Heftig umstrittene Frage

ische geraten wéhrend des Drills erwie-
FsenermaBen in eine Stresssituation. Nach
heutigem Wissensstand ist das aber nicht
mit einer Schmerzreaktion — sprich Leiden
— gleichzusetzen.

Brisante Frage

In den Medien tauchen immer wieder Be-
richte auf, in denen behauptet wird, dass Fi-
sche an der Angel einem gewaltigen Lei-
densdruck ausgesetzt sind. Das Angeln sei
eine vollig unzeitgemaBe Téatigkeit und
sollte tunlichst verboten werden. Man hilt
es fiir hochst bedenklich, in Kindern und
Jugendlichen diese Leidenschaft zu wecken
und zu fordern, da der Schritt zu Brutalitit
gegeniiber Mitmenschen nur sehr klein sei.
Forschungsergebnisse von Lynne Sneddon
wurden dahin gehend interpretiert, dass
Forellen auf Angelhaken im Maulbereich
genauso schmerzempfindlich reagieren
wiirden wie Sdugetiere auf entsprechende
Augenverletzungen. Was soll man von sol-
chen Behauptungen nun wirklich halten?
Was wissen wir tatsédchlich heute tiber das
Schmerzempfinden bei Fischen?

Teilaspekt

Richtig ist: Fische haben auf der gesamten
Korperoberfliche sogenannte Nocicepto-
ren. Mit ihnen nehmen sie Reize auf und
reagieren auf diese instinktiv mit bestimm-
ten Verhaltensweisen. L. Sneddon experi-
mentierte mit Regenbogenforellen, denen
sie Essigsdure in die Lippen injizierte. Die
Fische reagierten mit erhohter Atemfre-
quenz und Reiben der Lippen am Boden |
des Fischbehilters. Unter Einfluss von
Morphin verminderten sich diese Verhal-
tensdnderungen. Die Autorin zieht daraus
den Schluss, dass Fische Schmerz empfin-
den konnen.

Da andererseits unser Stand des Wissens
iiber Gehirnanatomie und -physiologie bei
verschiedenen Tiergruppen inkl. den Fi-
schen sehr umfangreich ist und auch von
Anglern immer wieder berichtet wird, dass
nach dem Fang freigelassene Fische nach-
weislich nach kurzer Zeit mit demselben
Koder wiedergefangen wurden, stellt sich

die Frage, ob Lynne Sneddons Behauptun-
gen haltbar sind. Bemerkenswert ist vor al-
lem, das Fische sich heftig gegen den Zug
an der Angelschnur wehren, andererseits
aber vollig normal schwimmen, wenn die
Schnur locker ist oder der Haken ohne
Schnur im Fischmaul steckt.

Bevor wir nun versuchen, das Schmerz-
empfinden bei Mensch und Tier ndher zu
definieren, miissen wir feststellen, dass be-
reits bei der Spezies Homo sapiens gewalti-
ge Unterschiede beziiglich des Erlebens
von Schmerz zu beobachten sind: So wird
berichtet, dass Naturvolker bei Verletzun-
gen, die bei Bewohnern der westlichen
Welt durchwegs Schmerzen und Leid her-
vorrufen, oft vollig indifferent reagieren.

Fehlender Neocortex

Erst recht werden gewaltige Unterschiede
deutlich, wenn man die Struktur des Ge-
hirns bei den Vertebraten betrachtet. James
D. Rose beleuchtet die Unterschiede der
Anatomie und Physiologie des Gehirns von
Vertebraten. Der Kernpunkt seiner Aussa-
gen ist: Das Vermogen, Schmerzen oder
Angst zu empfinden, ist an das Bewusstsein
gebunden, und dieses hat seinen Sitz im
Neocortex, der sechsschichtigen Hirnrinde.
Und hier liegt die Wahrheit: Schmerz wird
erst in bestimmten Zentren der sehr kom-
plizierten GroBhirnrinde bewusst. Sduge-
tiere, vor allem die hoch entwickelten Ar-
ten, sind aufgrund ihrer Gehirnstruktur
durchaus fihig, Angst und Schmerzen zu
empfinden. Verfolgt man nun die Evolution
der Vertebraten weiter zuriick, so fehlt be-
reits bei den Reptilien und Amphibien ein
Neocortex, d. h. die differenzierte Grof3-
hirnrinde. Auch die Relation der Gehirn-
grofe zur Gesamtkorpermasse unterschei-
det Sduger und Nichtsduger gewaltig. Und
hier muss betont werden, dass die Grofie
des Gehirns anndhernd proportional zu
dessen Leistungen ist und dass Gehirnarea-
le groB und ausgeprégt sind, wenn sie mit
Organfunktionen korreliert sind, die be-
sondere Leistungen hervorbringen.

So kann man z. B. bei Fischen, die stark
ausgeprigte Chemosensoren besitzen, ent-
sprechend grofe zugehorige Gehirnareale
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nachweisen. Es ist daher auch unwahr-
scheinlich, dass sich irgendwo im relativ
kleinen und einfach strukturierten Fischge-
hirn Abschnitte verbergen, die den
Schmerzzentren im vergleichsweise riesi-
gen, komplizierten Neocortex der Sduger
entsprechen wiirden.

Schlussfolgerungen

Wir konnen daher mit hochster Berechti-
gung annehmen, dass Fische aufgrund der
wesentlich primitiveren Hirnstruktur nicht
solche Empfindungen haben kdnnen wie
der Mensch. Jene ,,typischen Schmerzreak-
tionen, die L. Sneddon beschrieb, sind
ganz einfach zu erkldren: Die mittels Noci-
ception aufgenommenen Reize finden ihre
Beantwortung in diversen Verhaltenswei-
sen wie Flucht, Meideverhalten oder auch
Reiben von Korperteilen, die durch die
verwendeten Chemikalien gereizt wurden.
Diese Reaktionen verlaufen mit Sicherheit
unbewusst und werden reflexartig vom ein-
fach gebauten Fischgehirn gesteuert — und
hier entfaltet auch das Morphin in Sned-
dons Versuchen seine ddmpfende Wirkung.
Morphin wirkt ja bekanntlich im gesamten
ZNS dampfend. So heftig die Reaktionen
von Fischen auf chemische Reize auch
sind, so absolut indifferent reagieren sie
auf Stichwunden im Maulbereich, dies sei
jedoch nur am Rande erwéhnt, zeigt aber
doch eine gewisse Praxisferne der zitierten
Autorin, denn chemische Reize fiigen wir
doch den Fischen beim Angeln niemals zu.
Wir diirfen also nochmals den Stand der
heutigen Veterindrneurologie festhalten: Fi-
sche konnen aufgrund der nicht vorhande-
nen ,,Brain Hardware“ weder Angst noch
Schmerzen wie der Mensch empfinden.
Diese Ausfithrungen kann jeder unvorein-
genommen logisch denkende Mensch an-
hand folgender Uberlegungen bestitigen:
Patienten schonen wegen der Schmerzen
ihre verstauchten oder gebrochenen Glied-
maBen. Jeder noch so méchtige Stier 14sst
sich widerstandslos mithilfe des Nasenrings
in alle Richtungen dirigieren. Und was
macht ein Fisch an der Angel? Er
schwimmt immer mit aller Kraft gegen den
Zug der Schnur, bis zur volligen Erschop-
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fung. Wiirde er dies tun, wenn er wirklich
Schmerzen; die denen des menschlichen
Empfindens dhnlich sind, durch den Angel-
haken fiihlen konnte?

Fazit

Natiirlich geraten Fische wahrend des
Drills in eine Stresssituation, doch erinnern
wir uns an die Definition von Stress: In die-

sem Zustand wird die Leistungsfahigkeit
des Organismus durch die Ausschiittung
von Cortisol und Adrenalin gesteigert. Dies
muss aber nichts mit Schmerz zu tun ha-
ben. AbschlieBend sei bemerkt, dass heute
viele bedrohte Tierarten wie beispielsweise
Tiger oder Panda-Béren im Bewusstsein
der Offentlichkeit eine Lobby gefunden
haben, die sie vor dem Aussterben retten

mochte. Die Fischer, und nur diese, sind
seit Jahrzehnten die einzige Lobby, die sich
gegen Eingriffe an den aquatischen Le-
bensrdumen wie harte Gewdasserregulierun-
gen, -verschmutzungen und Habitatsverlus-
te durch Wasserkraftwerke mit groem
Aufwand engagieren.

DOr. med, vet, Johann Brabenetz
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